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DINA RATTIGHETER

Med féljande text vill Civil Rights Defenders klargéra vilka rattigheter du har samt vart du ska
vanda dig nar du upplever att dina rattigheter har krankts.
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MANSKLIGA RATTIGHETER

Manskliga rattigheter ar rattigheter som varje manniska har, oberoende av
nationalitet, fodelseort, politisk uppfattning, kon eller kdnsuttryck, sexuell
laggning, etnicitet, religion, funktionsvariation eller sprak.

De manskliga rattigheterna ar en del av folkratten. Utgangspunkten ar att
skydda den enskilde mot Gvergrepp fran staten. Staten har ocksa vissa
skyldigheter att skydda individers manskliga rattigheter i forhallande till andra.
Det kravs ocksa att de manskliga rattigheterna inte endast &r illusoriska utan
att man far atnjuta dessa i praktiken och ska fa reell mojlighet att fa rattsligt
préva om en rattighet har blivit krankt.

Grunddokumentet for de manskliga rattigheterna ar FN:s allm&nna deklaration
om de manskliga rattigheterna fran 1948. Dessa rattigheter har sedan
kodifierats (gjorts juridiskt bindande) i olika internationella konventioner. |
Sverige finns skyddet for manskliga rattigheter pa flera olika nivaer. Dels i
nationell lagstiftning, dels i EU-rattsliga regler och dels genom att Sverige har
ratificerat (juridiskt antagit) internationella konventioner.

Sveriges skyldigheter

Sverige ar juridiskt bundet att respektera alla ataganden som foljer av de
internationella konventionerna som Sverige har skrivit under och ratificerat.
Det innebér att Sverige ar skyldigt att jobba aktivt for att de rattigheter som
stadgas i konventionerna respekteras pa alla omraden i samhallet.
Innebdrden av denna skyldighet ar att Sverige ska skydda, respektera och
forverkliga de antagna rattigheter som garanteras i internationell ratt saval i
offentlig som privat sektor. Sverige har ocksa ett ansvar att stalla den som
kranker nagons rattigheter och begar 6vergrepp infor ratta och sakra
gottgorelse at de drabbade.

Den svenska staten och statens representanter pa nationell, regional och lokal
niva ar bundna av manniskorattskonventionerna i alla lagen. All ny lagstiftning
maste anpassas sd att de nya lagarna inte kranker nadgon mansklig rattighet.
Aven i tillampningen av lagstiftningen maste manskliga rattigheter beaktas sa
att skyldigheten ocksa far praktisk betydelse fér den enskilde. Det kallas
konventionskonform tolkning.

Internationell manniskorattslig lagstiftning Sverige &r bundet av:

Internationella konventioner har i manga fall utvecklats av Férenta Nationerna
(FN).

Nagra av de viktigare konventionerna ar:
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Konventionen om medborgerliga och politiska rattigheter,
Konventionen om ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter,
Konventionen om avskaffande av all slags diskriminering av kvinnor
Barnkonventionen (svensk lag fran den 1 januari 2020)
Konventionen om avskaffande av alla former av rasdiskriminering

Konventionen mot tortyr och annan grym, omansklig eller férnedrande
behandling eller bestraffning

Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning

Det finns ocksa internationella konventioner pa ett regionalt plan:

Europeiska konventionen om skydd for de manskliga rattigheterna och
grundlaggande friheterna (EKMR). Sedan 1995 &r denna konvention
svensk lag. Detta innebéar att den ar direkt gallande i Sverige och att
svenska domstolar ar skyldiga att ta hansyn till dessa rattigheter nar
man bedomer om nagot ar olagligt.

Europeiska sociala stadgan ar antagen av Europaradet och forpliktigar
Sverige att ta hansyn till dessa rattigheter i all sin tillampning.

EU-lagstiftning. | detta fall ar det framst Europeiska unionens stadga
som omfattar manskliga rattigheter, &ven om manga av de EU-réttsliga
reglerna beror rattighetsfragor. Nar svenska domstolar bedomer ett fall
som har med EU att gora ar domstolen skyldig att ta hansyn till
stadgan.

MYNDIGHETERS ANSVAR

Alla statliga myndigheter ar skyldiga att i sitt arbete beakta de méanskliga
rattigheterna och de ska s& langt som mgjligt tolka bestammelser i enlighet
med de konventioner om méanskliga rattigheter som Sverige tilltratt. Om du
blivit felboehandlad av en myndighet har du i vissa fall ratt till skadestand for
den skada du lidit. For detta kravs:

att det ar fraga om en personskada, sakskada eller ren
formbégenhetsskada, och

att skadan har uppkommit genom fel eller forsummelse vid
myndighetsutévning
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Du kan aven fa skadestand for ideell skada som du lidit. | detta fall kravs:
e att skadan har uppkommit genom fel eller forsummelse vid
myndighetsutévning
e att ndgon krankts genom ett sa kallat integritetskrankande brott, dvs.
brott som innefattar ett angrepp mot person, frihet, frid eller ara

Skadestand fran stat eller kommun kan ocksa bli aktuellt vid kréankningar av
rattigheter som framgar i Europakonventionen. Det géller alla typer av skador
(personskada, sakskada, ren formdgenhetsskada och aven ideell skada). En
dvertradelse av sadan rattighet behover inte vara uppsatlig eller oaktsam.
Sadant skadestand ar ett sekundart rattsmedel som ska tillampas nar andra
medel inte racker for att gottgdra krankningen.

Personskada:

Som personskada réknas kroppslig eller psykisk skada som orsakats av
annans handlande. Med psykisk skada menas till exempel krankning eller
annat psykiskt lidande.

Sakskada:

En sakskada &r en skada pa ett fysiskt foremal som inte &r en manniska. |
detta sammanhang raknas djur som ett fysiskt foremal och en skada pa djur
raknas darfér som sakskada. Aven forlust av ett fysiskt foremal kan innebara
sakskada.

Ren férmégenhetsskada:

Hit raknas ekonomisk skada som inte har samband med sak- eller
personskada.

Fel eller férsummelse:

Innebdrden av detta ar att en myndighetsperson ska ha varit férsumlig eller
gjort fel vid sin myndighetsutdvning. Bedomningen ar i dessa fall objektiv och
man beaktar inte vad myndigheten har insett eller kunnat inse om
handelseforloppet. Det maste med andra ord inte ha funnits ett uppsat fran
ansvarig myndighetsperson att orsaka skada.

Vid myndighetsutévning:

Med myndighetsutovning menas beslut och atgarder som innebéar att staten
utévar makt 6ver medborgares réttigheter och skyldigheter.
Myndighetsutévning ar till exempel beslut om bidrag, betygsséttning,
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ingripanden av polis samt beslut om tillstand att bedriva viss verksamhet.
Begreppet "vid myndighetsutévning” omfattar alla beslut och atgarder som
antingen sjalvstandigt utgdr myndighetsutévning eller som star i samband
med myndighetsutdvning, dvs beslut och atgarder som leder till
myndighetsutévning.

Ideell skada:

Ar skada som inte gar att vardera ekonomiskt. Det kan handla om negativa
reaktioner som frustration, oro, maktléshet, lidande, stress, smarta, fornedring,
skam, obehag, forédmjukelse samt forlust av rykte, karriarmajligheter och
relationer.

VAD KAN DU GORA OM DINA MANSKLIGA RATTIGHETER HAR BLIVIT
KRANKTA?

Den svenska staten ar skyldig att garantera de manskliga réattigheterna.

Om dina rattigheter har blivit krdnkta kan du darfor i férsta hand vanda dig till
svenska myndigheter s& som beskrivs langre ner i denna text. Du kan ocksa
fa ditt arende provat i domstol, antingen vid en tingsratt eller en
forvaltningsratt beroende pa typ av krankning. Om du vill begara skadestand
vander du dig normalt till en tingsratt. | fall du vill att en domstol prévar ett
myndighetsbeslut ar det en forvaltningsratt som galler. Svenska domstolar ar
skyldiga att ta hansyn till Sveriges internationella ataganden nar svensk lag
tillampas for att prova ditt fall.

Om réttigheter som stadgas i Europakonventionen har krankts kan en enskild
vanda sig till Europadomstolen. Kravet for att kunna vanda sig till domstolen
ar att alla svenska rattsmedel ar uttémda. Med detta menas att du férst maste
ha forsokt driva fragan i alla relevanta domstolsinstanser i Sverige och i vissa
fall hos Justitiekanslern (JK). Tanken ar att svenska myndigheter forst ska ges
en mojlighet att ratta till ett fel. En svensk instans behover inte ha prévat
arendet for att instansen ska anses "uttdomd”. Det racker att du forsokt fa
instansen att hantera arendet. Du har endast sex manader pa dig fran dagen
for det sista nationella avgorandet att ge in ett klagomal. For mer information
om Europadomstolen se:
https://www.echr.coe.int/Documents/Questions_Answers SWE.pdf och
https://www.echr.coe.int/Pages/home.aspx?p=applicants/swe&c=#n13578098
40531 pointer.
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Enskilda som fatt sina konventionsrattigheter krankta kan vanda sig till nagon
av de kommittéer som kontrollerar Sveriges efterlevnad av de internationella
manniskorattskonventionerna. Aven har galler att alla nationella instanser ska
vara uttdomda. Exempel pa kommittéer som tar emot individuella klagomal ar
FN:s kvinnodiskrimineringskommitté, FN:s kommitté for ménskliga rattigheter
och FN:s tortyrkommitté.

| Sverige finns ett antal statliga tillsynsmyndigheter som har till uppgift att se
till s& att myndigheter foljer lagar och regler. Darigenom kan de ocksa séagas
ha ett ansvar for att se till att manniskors rattigheter tillgodoses. Nagra av
dessa myndigheter &r:

Justitieombudsmannen (JO)

JO:s uppgift &@r att granska att Sveriges myndigheter respekterar lagar och
regler. Sarskilt fokus laggs pa den enskildes manskliga rattigheter i
forhallande till det allmanna. En enskild kan gora en anmalan till JO nar hon
eller han upplever sig ha blivit felaktigt behandlad av det allmanna. En sadan
anmalan kan efter utredning leda till att JO riktar kritik mot myndigheten eller
den enskilde tjanstemannen. | allvarliga fall kan utredningen leda till en
anmalan om tjanstefel. JO prévar inte skadestandsansprak och lamnar inte
heller rekommendationer om skadestand.

Se mer pa www.jo.se.

Justitiekanslern (JK)

Vill man som enskild fa skadestand pa grund av agerande fran det allmanna,
inklusive dvertradelser av Europakonventionen, ska man istéllet vanda sig till
JK. JK ar ”statens jurist” och fokuserar pa att utreda och ta stallning till
framstallt skadestandsansprak mot det allmanna. Prévningen kan aven leda
till kritik av en myndighets agerande.

Se mer pa www.jk.se.

Diskrimineringsombudsmannen (DO)

Om du anser att du blivit illa behandlad pa grund av ditt kon, din konsidentitet,
din etniska tillnérighet, din religion, din funktionsnedsattning, din sexuella
laggning eller din alder kan behandlingen ses som diskriminering.
Diskriminering ar i vissa fall forbjudet. Om du upplever att du blivit
diskriminerad ska du vanda dig till DO. Se mer pa www.do.se.


http://www.jo.se/
http://www.jk.se/
http://www.do.se/
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Om du har blivit diskriminerad och vill ha radgivning och hjéalp med att komma
tillratta med din situation kan du ocksa vanda dig till en antidiskrimineringsbyra
som finns lokalt pa olika platser i landet. Las mer om diskriminering nedan.

Barnombudsmannen (BO)

Barnombudsmannen ar en myndighet som jobbar fér barns och ungas
rattigheter och intressen i samhallet, kan du hora av dig till for att fa
information vilka regler som géller i en viss situation och vart du kan vanda dig
for att f& hjalp. F6r mer information, se

har: http://www.barnombudsmannen.se/kontakta-oss/.

Polisen

Om du har blivit utsatt for brott ar det polisen du ska vanda dig till. Polisen ar
en myndighet och ar darfor skyldig att alltid respektera allas lika varde och att
behandla alla med respekt.

Vid ett misstankt brott boér en polisanmalan goéras, antingen vid ett poliskontor
eller genom att ringa 114 14. Myndigheter kan ocksa gora sig skyldiga till
brott. Om du misstanker att du utsatts for brott av en myndighet ska du
anmala detta till polisen. Da inleds en forundersokning dar handelsen utreds.
Om det missténka brottet begicks av polisen utreds det av en sarskild
oberoende enhet inom polisen och av sarskild aklagare.

Inspektionen for vard och omsorg (IVO)

IVO ansvarar for tillsyn 6ver halso- och sjukvard, halso- och
sjukvardspersonal, familiehem, HVB, séarskilda ungdomshem, LSS-boende,
socialtjanst och stdd och service till vissa funktionshindrade. Om du upplever
att nagonting skotts felaktigt i din kontakt med varden eller socialtjansten kan
du kontakta IVO. IVO tar emot klagomal vad géller vard (privat som statlig),
och specifikt kring allvarliga brister i socialtjanstens verksamhet eller efter att
man inte far gehor for sina klagomal. Las mer om hur du tar kontakt har:
https://www.ivo.se/om-ivo/kontakta-0ss/.

Sakerhets- och integritetsskyddsndmnden (SIN)

SIN lyder under Justitiedepartementet och dess uppagift ar att utdva tillsyn dver
hur brottsbekampande myndigheter anvander hemliga tvangsmedel och
skyddsidentiteter. Namnden utévar ocksa tillsyn éver polisens behandling av
personuppgifter. Du kan kontakta SIN om du vill kontrollera om du utsatts for


http://www.barnombudsmannen.se/kontakta-oss/
https://www.ivo.se/om-ivo/kontakta-oss/

CIVIL
RIGHTS
DEFENDERS

brottsbekampande myndigheters anvandning av hemliga tvangsmedel eller
varit féremal fér polisens personuppgiftsbehandling och om detta skett i
enighet med géallande lag. Alla manniskor och féretag har rétt att begara en
utredning, vilket ger SIN en utredningsskyldighet. Fér kontaktuppgifter, se har:
https://www.sakint.se/kontakta-0ss/.

Datainspektionen

Datainspektionen ar en myndighet som arbetar for att manniskors rattigheter
skyddas i samband med behandling av personuppgifter. Datainspektionen
utovar tillsyn éver behandlingen av personuppgifter sa att inga obehoriga
intrdng i din personliga integritet ska ske. Har kan du lasa mer om
Datainspektionen och hur du kommer i kontakt med dem.
https://www.datainspektionen.se/om-0ss/.

Post- och telestyrelsen (PTS)

PTS ar tillsynsmyndighet for lagen om elektronisk kommunikation som
omfattar bl.a. lagring av uppgifter vad géaller abonnenter och trafik som
overfors av operatorer (t.ex. kabel-tv-nat, fast telefoni, mobiltelefoni och
internetanslutning) och flera fragor kopplade till abonnemang. Se narmare:
http://lwww.pts.se/sv/Privat/Telefoni/Konsumentarbete/Fragor-PTS-hanterar/.
PTS konsumenttelefon nas via telefonnummer 08-678 55 00. E-post:

pts@pts.se.

Medieombudsmannen (MO)

MO vander man sig till om du kanner dig personligen krankt och utpekad av
nagot som publicerats eller sants. For mer information om hur man gor en
anmalan, och for att gbra en anmalan 6ver natet, se

har: https://medieombudsmannen.se. MO nas pa Tel: 08-692 46 20 och
info@medieombudsmannen.se.

Barn- och elevombudet (BEO)

BEO é&r en del av Skolinspektionen med sjalvstandigt uppdrag som utreder
anmalningar som om krankningar och mobbning i skolan. Det kan slutligen
leda till skadestand for den som har varit utsatt. BEO samarbetar ocksa med
andra myndigheter som exempelvis Diskrimineringsombudsmannen och
Barnombudsmannen. Se har vad BEO kan gora:
http://www.skolinspektionen.se/sv/BEO/Om-BEO/Det-har-kan-BEO-goral/
Fragor om anmalningar, se har; https://beo.skolinspektionen.se/sv/For-
foraldrar/gora-en-anmalan/.
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Skolinspektionen

Galler anmalningen nagot som inte bara rér krankande behandling, utan
ocksa exempelvis sarskilt stod i skolan, ska du anmala till Skolinspektionen.
Las mer om vilka regler som galler nar man lamnar in klagomal och anmal
har: https://www.skolinspektionen.se/sv/Om-skolinspektionen/Gor-en-
anmalan/Gor-din-anmalan-har/.

Skolverket

For fragor om vilka regler som galler i skolan och forskolan, ring. Skolverkets
upplysningstjanst som svarar pa generella fragor utifran lagstiftningen,

men utan att ta stallning i enskilda &renden. Du hittar information om hur man
kontaktar Skolverket har: https://www.skolverket.se/om-oss/kontakta-
skolverket/kontakta-oss.

Socialtjansten, socialndmnden och socialstyrelsen

Om ett barn misstanks fara illa rekommenderas att genast anmaéla detta

till socialtjansten eller socialndmnden, helst i den kommunen d&r barnet

bor. F6r mer information se Socialstyrelsens hemsida:
https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/barn-och-unga/barn-och-unga-i-
socialtjansten/barn-som-far-illa/.

Socialstyrelsen granskar socialtjanstens verksamhet. For mer information
se https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/kontakta-oss/.

Utdver dessa kan du vanda dig till advokater, eller andra icke-statliga aktorer,
som kan bista enskilda som upplever att deras rattigheter krankts eller om du
behover stod. Nagra av dessa ar:

Barns ratt i samhaéllet (BRIS)

BRIS ger stdd till barn och unga, och till vuxna som vill prata om barn. For dig
som ar under 18 ar kan man ringa, mejla eller chatta. For mer information se
har: https://www.bris.se/for-barn-och-unga/prata-med-en-

kurator/ och https://www.bris.se/for-vuxna-om-barn/bris-vuxentelefon-om-
barn/.

Gratis juridisk radgivning och jourer

For gratis juridisk radgivning: ga in pa http://lawline.se och stall
din juridiska fraga, eller ring Juristjouren vardagar mellan 8-17 pa 0771-
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https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/barn-och-unga/barn-och-unga-i-socialtjansten/barn-som-far-illa/
https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/barn-och-unga/barn-och-unga-i-socialtjansten/barn-som-far-illa/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/kontakta-oss/
https://www.bris.se/for-barn-och-unga/prata-med-en-kurator/
https://www.bris.se/for-barn-och-unga/prata-med-en-kurator/
https://www.bris.se/for-vuxna-om-barn/bris-vuxentelefon-om-barn/
https://www.bris.se/for-vuxna-om-barn/bris-vuxentelefon-om-barn/
http://lawline.se/
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333 444, se https://www.juristjouren.se. Mansjouren erbjuder &ven kostnadsfri
juridisk radgivning (gallande framst familjerelaterade problem), likasa

manga tjej- och kvinnojourer. Har séker man upp dessa jourer:
https://www.mansjouren.se/sv-SE och http://unizon.se/hitta-jour.

Centrum for rattvisa

Centrum for rattvisa ar en ideell verksamhet med begransade resurser

som driver fall i domstol som ror rétt till likabehandling (icke-diskriminering),
foreningsfrinet, aganderatt, naringsfrihet, rattssékerhet och personlig
integritet. For mer information och for att fa tillgang till ansokningsformularet,
se mer har: http://centrumforrattvisa.se/har-du-ett-fall/. Ansékan kan sedan
mejlas till ansokan@centrumforrattvisa.se alternativt skickas till Centrum for
rattvisa, Box 2215, 103 15 Stockholm.

Rattvis skatteprocess

Rattvis skatteprocess ar en oberoende insamlingsstiftelse som kostnadsfritt
hjalper privatpersoner och smaféretagare som blivit orattvist behandlade i
skatteprocessen att tillvarata sina rattigheter. For kontakt,

Maila info@rattvisskatteprocess.se. Besok deras hemsida for mer
information: http://www.rattvisskatteprocess.se/

Snutkoll

Om du undrar vilka rattigheter du har vad géaller polisens ageranden, eller hur
du anmaler polisen kan du hitta mer rattslig information

pa http://www.snutkoll.se/. Organisationen bestar av jurister som arbetar for
att 6ka allmanhetens kunskap om polisens befogenheter och

de grundlagsskyddade rattigheterna. Du kan skriva till de

pa info@snutkoll.se och fraga om réattsligt stod for den situation som du
beskriver ovan.

Stadsmissionen

Stadsmissionen har en rad- och stédverksamhet for EU-migranter. Har
erbjuds bland annat olika typer av informationsmajligheter, bokning av tid
for juridiskt och psykologiskt stéd, mat, dusch, kladbyte och vila. Se mer
har: https://www.stadsmissionen.se/vad-vi-gor/migration-och-
integration/crossroads-rad-och-stod-eu-

medborgare. Kontaktuppgifter: https://www.stadsmissionen.se/kontakta-
stockholms-stadsmission.



https://www.juristjouren.se/
https://www.mansjouren.se/sv-SE
http://unizon.se/hitta-jour
http://centrumforrattvisa.se/har-du-ett-fall/
mailto:ansokan@centrumforrattvisa.se
mailto:info@rattvisskatteprocess.se
http://www.rattvisskatteprocess.se/
http://www.snutkoll.se/dina-rattigheter/hur-anmaler-jag-polisen/
http://www.snutkoll.se/dina-rattigheter/hur-anmaler-jag-polisen/
http://www.snutkoll.se/
mailto:info@snutkoll.se
https://www.stadsmissionen.se/vad-vi-gor/migration-och-integration/crossroads-rad-och-stod-eu-medborgare
https://www.stadsmissionen.se/vad-vi-gor/migration-och-integration/crossroads-rad-och-stod-eu-medborgare
https://www.stadsmissionen.se/vad-vi-gor/migration-och-integration/crossroads-rad-och-stod-eu-medborgare
https://www.stadsmissionen.se/kontakta-stockholms-stadsmission
https://www.stadsmissionen.se/kontakta-stockholms-stadsmission
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Kommerskollegium

Sveriges myndighet for utrikeshandel, EU:s inre marknad och

handelspolitik, driver projektet Solvit dit kan du hdora av dig till om du anser att
nagot land inom Europeiska unionen eller inom det Europeiska ekonomiska
samarbetet (t.ex. Norge eller Schweiz) har hindrat din fria rérlighet som
privatperson eller foretag. Exempel pa fragor Solvit kan hjalpa dig med ar
sjukforsakring, personnummer och arbetstillstand. For att anmala hinder, fyll i
anmalningsformularet har: http://ec.europa.eu/eu-rights/enquiry-complaint-
form/splash. For att kontakta Solvit, mejla solvit@kommers.se eller ring 08-
690 48 00. Se https://www.kommerskollegium.se/eu-ratten/solvit---loser-dina-
problem-i-eu/ for mer information.

Asylrattscentrum

Asylrattscentrum ger juridisk radgivning pa sin radgivningslinje mandag till
onsdag kl 9-11 pa telefonnummer 0200-88 00 66 och tar &ven sig an ett
begransat antal fall kostnadsfritt. Du nar dem vi mail pa info@sweref.org och
du kan lasa mer pa deras hemsida: http://sweref.org/kontakt/.

Amnesty International

Svenska sektionen av Amnesty International har hég kompetens i ménskliga
rattigheter och asylfragor. De har en begransad mojlighet att hjalpa till i
individuella arenden. Mejla fragan pa info@amnesty.se, och se generell
kontaktinformation har: http://www.amnesty.se/om-amnesty/kontakta-oss/.

Ro6da korset

Roda korset bistar med juridisk radgivning i enskilda asylarenden. Ring
telefonnummer 020-41 50 00 under tisdag-torsdag kl 9.30-12.00. Dit

kan du ocksa ringa om du har fragor om asyl, efterforskning av
familiemedlemmar och familjeaterférening. For mer information om
stodverksamhet for migranter generellt, se https://www.redcross.se/behover-
du-var-hjalp/flyktingar-och-migranter/.

RFSL

Vid en asylfraga som har en HBTQ-aspekt kan du kontakta Riksférbundet for
homosexuellas, bisexuellas, transpersoners och queeras rattigheter (RFSL)
pa telefonnummer 08-501 62 900 pa telefontid mandag 13-15, onsdag 13-16,
fredag 10-12.


http://ec.europa.eu/eu-rights/enquiry-complaint-form/splash
http://ec.europa.eu/eu-rights/enquiry-complaint-form/splash
mailto:solvit@kommers.se
https://www.kommerskollegium.se/eu-ratten/solvit---loser-dina-problem-i-eu/
https://www.kommerskollegium.se/eu-ratten/solvit---loser-dina-problem-i-eu/
http://sweref.org/kontakt/
mailto:info@amnesty.se
http://www.amnesty.se/om-amnesty/kontakta-oss/
https://www.redcross.se/behover-du-var-hjalp/flyktingar-och-migranter/
https://www.redcross.se/behover-du-var-hjalp/flyktingar-och-migranter/
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Det finns en sarskild flyktinghandlaggare som ger juridisk radgivning,
som du kontaktar pa stig-ake.petersson@rfsl.se eller pa 0703-27 04 95.

For mer information kring RFSL:s radgivningsverksamhet, se

har: https://www.rfsl.se/en/organisation/asylum/raadgivning/.

Har kan du lasa mer om asylprocessens alla steg och relevant

lagstiftning: https://www.rfsl.se/verksamhet/newcomers/fakta-asylprocessen/.
Kontaktuppgifter for nyanlanda 073-509 17 27, newcomers@rfsl.se.

Stadsmissionens Baba-verksamhet

Baba-verksamheten vander sig till dig som ar under 21 &r och som har kommit
ensam till Sverige och som av olika anledningar star helt eller delvis utanfor
samhéllets insatser. Se mer har: https://www.stadsmissionen.se/vad-vi-
gor/migration-och-integration/baba-rad-och-stod-ensamkommande-barn-pa-
flykt Om du behdver stdd kan du ringa till Babas ungdomscoacher.
Kontaktuppgifter: telefon 08-68 42 31 70. Ungdomscoacherna tar

emot samtal onsdag-fredag mellan klockan 10.00-12.00.

Lakare i varlden

Ett natverk av internationella humanitara organisationer, ger vard bade till de
som inte har tillgang till subventionerad vard i Sverige. Har kan du hitta din
narmaste klinik och nar den ar 6ppen: https://lakareivarlden.se/hitta/. Lakare i
varlden nas pa 08-664 66 87 eller info@Ilakareivarlden.se om du har fragor
eller onskar juridisk hjalp. F6r mer information om L&kare i varldens
verksamhet, se http://lakareivarlden.se.

SARSKILT OM ASYLPROCESSEN

Sverige har genom att ansluta sig till FN:s flyktingkonvention férbundit sig att
ge skydd at personer som behover det. Att soka asyl och fa sina asylskal
prévade ar en mansklig rattighet (enligt FN:s allm&nna forklaring om
manskliga rattigheter, art. 14.1). Sverige ar darfoér skyldigt att undersdka varje
persons asylansdkan och att ta h&nsyn till personens individuella skal.

Asylstkande ar den person som tar sig till Sverige och ansdker om skydd har,
men som annu inte har fatt sin ansokan avgjord. Nar man provar om det finns
en ratt till asyl tar man hansyn till vad den s6kande har varit med om i sitt
hemland och varfér denne har blivit utsatt for en sddan behandling. Viktigast i
prévningen ar om det finns en risk att den sbkande kommer att utsattas for
forféljelse om han eller hon tvingas aka tillbaka. Det ar denna framatblickande


mailto:stig-ake.petersson@rfsl.se
https://www.rfsl.se/en/organisation/asylum/raadgivning/
https://www.rfsl.se/verksamhet/newcomers/fakta-asylprocessen/
mailto:newcomers@rfsl.se
https://www.stadsmissionen.se/vad-vi-gor/migration-och-integration/baba-rad-och-stod-ensamkommande-barn-pa-flykt
https://www.stadsmissionen.se/vad-vi-gor/migration-och-integration/baba-rad-och-stod-ensamkommande-barn-pa-flykt
https://www.stadsmissionen.se/vad-vi-gor/migration-och-integration/baba-rad-och-stod-ensamkommande-barn-pa-flykt
https://lakareivarlden.se/hitta/
http://lakareivarlden.se/
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provning som &r avgorande for beslutet. Den som soker asyl maste kunna
visa att det finns en individuell risk for henne/honom och att risken for
behandling kan kopplas ihop med en skyddsgrund (vad detta betyder forklaras
nedan). Varje asylsbkande har rétt till en individuell asylprovning, aven
minderariga som kommer tillsammans med sina familjer.

Skillnaden mellan asyl och uppehallstillstand

Skillnaden mellan asyl och uppehallstillstand ar att en person som ar i behov
av skydd har rétt till asyl medan beslut om uppehallstillstand ar ett
administrativt beslut frAn den svenska staten nar vissa forutsattningar rader.
Om ratt till asyl finns innebar det att uppehallstillstand ska beviljas. Utover
asylgrunden kan uppehallstillstand beviljas pa andra grunder, till exempel som
alternativt skyddsbehovande, pa grund av anknytning till en familjemedlem
som redan bor i Sverige eller arbete.

Den tillfalliga lagen

Det infordes en tillfallig lag 2016 till foljd av flyktingsituationen 2015 som for
narvarande kommer trada ur kraft 19 juli 2021. Lagen innebar bland annat att
huvudregeln ar att bevilja tillfalliga uppehallstillstand istallet for permanenta.
Mer info om den tillfalliga lagen finns har
https://www.migrationsinfo.se/flyktingar/den-tilifalliga-lagen/.

Gymnasielagen

Obs! Detta avsnitt &r baserat pa Asylrattscentrums Asylinformation, las mer
om gymnasielagen pa Asylrattscentrums hemsida.

Den 1 juni 2017 tradde den s.k. gymnasielagen i kraft. Den goér det mojligt for
vissa personer att fa ett langre uppehallstillstand for att studera i
gymnasieskolan. For att omfattas av gymnasielagen maste man uppfylla vissa
krav, som till exempel kan handla om alder, nar den s6kande pabérjat en viss
typ av studier, datum for nar asylansdkan lamnades in och vad man fatt for
beslut. Nar man har fullféljt sin gymnasieutbildning har man vanligtvis 6
manader pa sig att hitta ett jobb och pa sa satt fa ett permanent
uppehallstillstand.

Dublinférordningen

Inom EU, Norge, Island och Schweiz tillampas Dublinférordningen. Den galler
for personer som varken ar unionsmedborgare eller medborgare i Norge,
Island eller Schweiz. Enligt Dublinférordningen ska en person som flyr fran sitt
hemland sdka asyl i det forsta sékra land hen kommer till i Europa. For att


https://www.migrationsinfo.se/flyktingar/den-tillfalliga-lagen/
https://sweref.org/gymnasielagen-2/
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kunna soka asyl i Sverige maste Sverige darfér vara det forsta land som den

asylsokande vistas i. Om det gar att bevisa att den sékande har befunnit sig i
en annan medlemsstat fére ankomsten till Sverige kommer den asylsékande

skickas tillbaka till den staten for att soka asyl dar, i enighet med forsta-lands-
principen i Dublinférordningen.

Utgangspunkten ar som namnts att alla lander inom EU och Norge, Island och
Schweiz ar "sakra lander” som respekterar de manskliga rattigheterna.
Personer som forst anlant till Grekland eller Malta och sedan rest vidare till
Sverige skickas dock inte tillbaka. Sverige har ndmligen ansett (MIG 2010:21)
att behandlingen av asylstkande i Grekland och Malta &ar sa undermalig att ett
tillbakaskickande av asylsdkandena skulle strida mot tortyrférbudet. Sverige
har darfor beslutat att gora ett undantag i dessa fall och utfora asylprovningen
har.

Effekten av att Sverige & medlem i EU

Eftersom Sverige ar medlem i EU &r Sverige skyldigt att folja EU:s lagstiftning.
Inom EU rader till exempel fri rorlighet och gemensamma lagar for
asylprévning.

Inom EU anses alla medlemsstater respektera de ménskliga rattigheterna och
att medlemsstaterna darfor inte kan gora sig skyldiga till forfoljelse. P& grund
av detta ar mojligheten for en unionsmedborgare att fa asyl i ett annat EU-land
begransade.

Alla medborgare i EU:s medlemsstater raknas som unionsmedborgare, och
en viktig grundprincip inom EU-ratten ar fri rorlighet for dessa personer inom
unionen. Den fria rérligheten innebar att alla unionsmedborgare har ratt att
rora sig mellan medlemslanderna och vistas i andra stater utan tillstand med
en giltig legitimation i upp till tre manader, och aven efter de forsta tre
manader om unionsmedborgaren uppfyller vissa krav. Uppehallsratten for
unionsmedborgare slas fast i Férdraget om EU:s funktionssatt (FEUF) och
regleras i rorlighetsdirektivet (2004/38/EG).

Om en unionsmedborgare uppfyller vissa villkor har personen automatiskt
uppehallsratt, vilket &r detsamma som en ratt att uppehalla sig i ett annat EU-
land. Uppehallsratten kan delas in i tre kategorier:
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1. Tidsbegransad uppehallsratt: ratt att vistas upp till tre manader utan
andra krav an att ha ett giltigt identitetskort eller pass, sa lange
unionsmedborgaren inte blir en orimlig belastning fér den mottagande
statens sociala bistandssystem.

2. Forlangd uppehallsratt: ratt att vistas langre tid an tre manader under
forutsattning att unionsmedborgaren ar anstalld eller egenforetagare |
vistelsestaten eller "for egen och sina famillemedlemmars rakning har
tillrackliga tillgangar for att inte bli en belastning fér den mottagande
medlemsstatens sociala bistandssystemunder vistelsen, samt har en
heltdckande sjukforsakring som galler i den mottagande
medlemsstaten”, samt

3. Permanent uppehallsratt: ratt att stanna i vistelsestaten efter att ha haft
uppehallsratt under en period av fem ar.

EU:s rattsakter och EU-domstolens praxis staller hoga krav pa likabehandling
och darmed aven en viss grad av solidaritet gentemot andra persongrupper
an enbart den egna statens medborgare. Likabehandlingsprincipen betyder att
medlemsstaterna ska behandla nationella medborgare och unionsmedborgare
som uppfyller kraven fér uppehallsratt pa samma satt och saledes inte far
diskriminera pa grund av nationalitet inom férdragens tillampningsomraden.

Tremanadersperioderna kan upprepas, sa lange EU-medborgaren lamnar
vistelsestaten och sedan atervander, ett obegransat antal ganger. Detta
innebar att en person som gjort korta avbrott i vistelsen de facto kan ha
uppehallsratt langre tid an tre manader aven om hen inte har tillrackliga
tillgangar. Vill du lasa mer vad som galler for unionsmedborgare i Sverige kan
du lasa om det har, har beskrivs sarskilt om rattigheter fér unionsmedborgare
och skyldigheter for Sverige nar det galler:
- Ratten till skydd mot hatbrott,
- Ratten att inte utsattas for godtyckliga avhysningar utan
proportionalitetsbedémning,
- Skyldigheten att bereda alternativa boenden om avhysning sker,
- Ratt till en behovsprévning om rétt till socialt bistand pa samma villkor
som svenska medborgare,
- Skyldighet att vidta arbetsmarknadsatgarder for utsatta
unionsmedborgare,
- Ratt till subventionerad vard oberoende av tillgang till europeisk
sjukforsakringskort
- Ratt for unionsmedborgares barn att kostnadsfritt fa i grundskolan i
Sverige.


https://crd.org/wp-content/uploads/2018/03/WEBB_Rapport-Utsatta_30_okt_2017.pdf
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Vem kan fa skydd i Sverige?

| Sverige har du ratt att fa skydd om du uppfyller nagon av féljande grunder,
vilka beskrivs i utlanningslagen.

1. Flykting

Du ar flykting om du har valgrundade skal att vara radd for forfoljelse pa grund
av:

- ras,

- nationalitet,

- religios eller politisk uppfattning,

- kon,

- sexuell laggning, eller

- tillhorighet till viss samhallsgrupp.

Vad som utgor forfoljelse ar inte klart definierat men det ska vara fraga om
mycket ingripande behandling som har en stark paverkan pa ditt liv. Hot mot
liv eller frinet utgor dock alltid forféljelse.

Forfolielsen maste ske pa grund av nagon av de kategorier som har angetts
ovan. En person maste till exempel ha blivit hotad till livet pa grund av att
hon/han tillhér en viss religion, har en viss sexuell laggning eller har en viss
nationalitet. Om forféljelsen inte kan hanforas till nAgon av dessa grunder kan
asylstkanden inte fa flyktingstatus.

Flyktingstatus pa grund av kon &r en ny grund som inte tidigare erkandes.
Exempel pa sadan behandling kan vara vald som &r speciellt riktat mot
kvinnor, exempelvis kdnsbaserat vald och valdtakt.

2. Alternativt skyddsbehdvande

Om kraven i flyktingkonventionen inte ar uppfyllda och flyktingstatus inte ar
aktuellt kan en sokande &nda ha ratt till asyl som alternativt
skyddsbehovande. For att fa status som alternativt skyddsbehévande ska du:

e riskera att utsattas for tortyr eller annan fornedrande behandling eller
bestraffning om du skickas tillbaka, eller
e komma fran ett land dar det rader en inre vapnad konflikt.
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e Det ar upp till svenska staten att bedéma om det rader en inre vapnad
konflikt i ett land.

3. Ovrigt skyddsbehévande

Om du varken kan anses vara flykting eller alternativt skyddsbehévande kan
du f& uppehalistillstdnd om du uppfyller kraven for 6vrigt skyddsbehodvande.
For denna status kravs att det antingen:

e rader "andra svara motsattningar” i ditt hemland och att du pa grund av
motsattningarna riskerar att utséttas for allvarliga 6vergrepp om du
atervander, eller

e att en miljokatastrof hindrar dig fran att atervanda.

For samtliga skyddsgrunder géller att myndigheterna i ditt hemland inte sjalva
ska kunna skydda dig fran den behandling du riskerar att utsattas for. Det far
heller inte finnas ett rimligt internflyktsalternativ, alltsa en mojlighet att fly till en
annan del av hemlandet.

Synnerligen émmande omstandigheter

Aven om du inte uppfyller kraven for att f& skydd finns ytterligare en grund
som kan ge uppehallstillstand: Synnerligen 6mmande omstandigheter.

| undantagsfall kan personer fa uppehallstillstdnd om de har mycket starka
skal att f& stanna i landet. En samlad bedémning gors da som fokuserar pa
den sokandes halsotillstdnd, anpassning till Sverige samt till situationen i den
stkandes hemland.

Ett exempel pa synnerligen dmmande omstandigheter kan vara att den
stkande har en livshotande sjukdom som inte kan behandlas i hemlandet. En
bedomning gors da utifrdn om det ar rimligt att varden ges i Sverige. Det kravs
att varden leder till forbattring och det ar inte tillrackligt att varden ar battre i
Sverige an i hemlandet.

Det ar mycket svart att fA uppehallstillstand pa grund av synnerligen
ommande omstandigheter. Enbart i undantagsfall beviljas uppehallstillstand
pa den grunden.
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Rattigheter under asylprocessen

Pa Asylrattscenrums hemsida kan du lasa om alla steg i asylprocessen fran att ha lamnat in
asylansokan till beslut och eventuellt dverklagande.

Asylstkande har ratt till bostad, grundlaggande héalsovard och pengar till sin
forsorjning. Detta bekostas av den svenska staten.

Du som soker skydd i Sverige far ga pa en kostnadsfri halsoundersokning pa
en vardcentral. Halsoundersokningen paverkar inte din ansékan om asyl. Du
har ocksa ratt till akut sjukvard och tandvard och annan vard som inte kan
vanta. Det &r sjukvarden som bestammer vilken vard som ar akut eller "inte
kan vanta”. Asylsékande barn och ungdomar under 18 ar har ratt till samma
kostnadsfria vard som barn och ungdomar bosatta i Sverige.

Under asylprocessen kan du antingen ordna din bostad sjalv eller bo i en
bostad som Migrationsverket ordnar at dig. Om du bor i Migrationsverkets
boende far du inte valja ort och det kan handa att du maste flytta under
vantetiden. Om du ordnat din bostad sjalv far du sjalv betala hyran.

En vuxen ensamstaende asylsokande har ratt till ett bidrag pa en viss
summa/dag om personen inte bor pa en anlaggning dar fri mat ingar. Under
vissa forutsattningar har asylsékanden aven ratt att arbeta i Sverige under
asylprocessen.

For mer information: https://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-
och-asyl-i-Sverige.html.

Om din ansdkan avslas

Om din ansokan avslas av Migrationsverket kan du 6verklaga beslutet till
migrationsdomstolen. Du Gverklagar genom ett brev till det migrationsverk
som fattade beslutet.

| 6verklagan ska anges:
e vad du vill att domstolen ska ta med i sin bedomning,
e varfor du anser att du har ratt till asyl,
e de bevis du har som starker din historia,
¢ de handlingar du har som stodjer dina bevis.

Du maste skicka in 6verklagan sa att den har kommit fram till Migrationsverket
inom tre veckor fran det att du fick reda pa avslagsbeslutet. Ditt offentliga


https://sweref.org/asylprocessen-2/
https://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige.html
https://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige.html
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bitrade kan hjalpa dig med att forfatta ett 6verklagande. Overklagandet &r
gratis.

Na&r dverklagan har kommit in till Migrationsverket omprdvas &rendet for att
sakerstalla att inga uppenbara misstag gjorts. Om Migrationsverket star fast
vid sitt beslut skickas dverklagandet till migrationsdomstolen.

Migrationsdomstolen tar hansyn till det du har beskrivit i din 6verklagan. Om
aven migrationsdomstolen avslar din ansokan kan du 6verklaga denna dom till
migrationsdverdomstolen. For att Migrationséverdomstolen ska prova ditt fall
kravs att domstolen meddelar prévningstillstand, vilket betyder att ditt fall
maste vara viktigt for rattsutvecklingen; "prejudicerande”. Det ar mycket
ovanligt att migrationsdverdomstolen tar upp arenden till prévning.

Las mer om hur man 6verklagar till migrationsdomstolen och
Migrationséverdomstolen pa Asylrattscentrums hemsida.

Juridisk hjalp med din asylansdkan

De flesta som sdker asyl i Sverige har réatt till kostnadsfri juridisk hjalp genom
ett offentligt bitrade som utses av Migrationsverket utan kostnad. Det ar
antingen en jurist eller en advokat som hjalper dig i ditt &rende. Méjlighet finns
dock att bade dnska vem som ska vara ditt bitrade samt att vid missnoje byta
om det finns sarskilda skal. Till exempel ska Migrationsverket ta hansyn till om
du vill ha ett kvinnligt eller manligt bitrade. Utgadngspunkten vid valet av bitrade
ar att du ska kénna fortroende for ditt bitrade.

Det offentliga bitradet finns med under ditt méte med Migrationsverket nar du
ska beratta om dina asylskal. Om du senare vill 6verklaga ditt beslut far du
hjalp av ditt offentliga bitrdde aven i migrationsdomstolen.

| din kontakt med de svenska myndigheterna, bade p& Migrationsverket och i
migrationsdomstolen ska du ha majlighet att beratta om dina asylskal pa ett
sprak du beharskar. Migrationsverket ska darfor se till sa att en tolk narvarar
vid métena.

Las mer om det offentliga bitradets roll och skyldigheter gentemot sin klient pa
Asylrattscentrums hemsida.



https://sweref.org/overklaga-till-migrationsdomstolen-2/
https://sweref.org/overklaga-till-migrationsoverdomstolen/
https://sweref.org/mote-med-offentligt-bitrade-2/
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Nya omstandigheter efter att beslutet vunnit laga kraft

Om nya omstandigheter framkommer efter att beslutet vunnit laga kraft kan
det leda till att en ny provning ska goras. Nya omstandigheter kan vara
sadana som tidigare inte framkommit men som innebar att bedomningen av
asylstkandens situation skulle ha blivit annorlunda om de tagits i beaktande.
Detta nya beslut far bara andras till férdel for den asylsokande. For att fa ny
prévning overklagar du ditt asylbeslut. Da goér Migrationsverket en omprévning
av ditt arende med de nya omstandigheterna inrdknade. Om Migrationsverket
i den andra prévningen avslar asylansokan tas fallet upp i
Migrationsdomstolen. Om aven migrationsdomstolen avslar din ansokan kan
du valja att dverklaga till Migrationséverdomstolen som kan vélja om de vill ge
provningstillstand. For att detta ska ske maste ditt fall vara viktigt for
rattsutvecklingen.

Beslut om utvisning

Obs! Detta avsnitt ar baserat pa Asylrattscentrums Asylinformation, las mer
om utvisning pa Asylrattscentrums hemsida.

Nar beslut om utvisning fattats ska det verkstallas, vilket innebar att du maste
lamna Sverige och &ka hem. | ditt beslut star det inom vilken tid du maste
lamna Sverige. Migrationsverket kan bidra med medel for biljetterna om du
inte kan betala sjalv. Migrationsverket kan endast hjalpa dem som valjer att
resa tillbaka till hemlandet frivilligt. Om du visar att du inte tanker medverka till
hemresan och Migrationsverket ar av uppfattningen att tvang kommer att
behovas for att verkstélla ditt beslut sa 6verlamnas ditt arende till polisen for
verkstéllighet.

Om du inte reser hem frivilligt finns det en risk att du far ett aterreseférbud.
Det innebér att du i vanliga fall forbjuds att komma tillbaka till Sverige eller
andra lander i Schengenomradet i 5 ar.

Verkstéllighetshinder

| undantagsfall kan det finnas verkstallighetshinder vilket innebar att nagon
omstandighet gor att personen inte bor eller kan utvisas. Ett sddant hinder for
verkstallighet kan vara om personen riskerar att utsattas for tortyr eller annan
omansklig eller fornedrande behandling om utvisning sker. Det maste ocksa
handla om nya omstandigheter som inte tidigare har provats. Det racker inte
att gora forandringar av tidigare information och man kan inte havda
verkstallighetshinder pa grund av att man anser beslutet ar fel. Ett exempel pa
en ny omstandighet &r om att sakerhetslaget i hemlandet har férsamrats
sedan beslutet om utvisning vunnit laga kraft. Om det géller omstandigheter


https://sweref.org/om-du-har-fatt-ett-utvisningsbeslut/
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som kunde kommit fram tidigare under asylprocessen maste man ha giltigt
skal till varfor man inte berattade om den. Det kan galla att den asylsokande
inte vagade eller inte visste att informationen behévde komma fram om det
finns giltiga skal till varfér man inte vagat eller vetat.

Foreligger verkstallighetshinder far Sverige inte skicka tillbaka personen.
Verkstallighetshinder kan leda till antingen tidsbegransat eller permanent
uppehallstillstdnd. Om man anser att det finns verkstallighetshinder som gor
att man inte kan aka tillbaka till sitt hemland kan man anstka om
verkstallighetshinder genom att skriva till Migrationsverket.

Las mer om verkstallighetshinder pa Asylrattscentrums hemsida.

Var regleras forutsattningarna for att fa asyl?

Svensk lag:

Utlanningslagen

http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Utlanningslag-2005716 sfs-2005-716/

Tillfallig lag om begransningar av mojligheten att fa uppehallstillstand i Sverige
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/lag-2016752-om-tillfalliga-begransningar-av sfs-2016-752

EU-regler:
Skyddsgrundsdirektivet

http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32004L0083:SV:HTML

Rorlighetsdirektivet

http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2004L0038:2011061
6:SV:PDF

Dublinférordningen (om i vilket land man kan sdka asyl)
https://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige/Att-
ansoka-om-asyl/Du-kan-inte-valja-vilket-land-som-provar-din-asylansokan-
Dublinforordningen.html

Manniskorattskonventioner:



https://sweref.org/verkstallighetshinder-2/
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Utlanningslag-2005716_sfs-2005-716/
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Utlanningslag-2005716_sfs-2005-716/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2016752-om-tillfalliga-begransningar-av_sfs-2016-752
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2016752-om-tillfalliga-begransningar-av_sfs-2016-752
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32004L0083:SV:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32004L0083:SV:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2004L0038:20110616:SV:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2004L0038:20110616:SV:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2004L0038:20110616:SV:PDF
https://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige/Att-ansoka-om-asyl/Du-kan-inte-valja-vilket-land-som-provar-din-asylansokan-Dublinforordningen.html
https://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige/Att-ansoka-om-asyl/Du-kan-inte-valja-vilket-land-som-provar-din-asylansokan-Dublinforordningen.html
https://www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige/Att-ansoka-om-asyl/Du-kan-inte-valja-vilket-land-som-provar-din-asylansokan-Dublinforordningen.html
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Europeiska konventionen om skydd for de manskliga rattigheterna och
grundlaggande frineterna (EKMR)
http://www.echr.coe.int/Documents/Convention  SWE.pdf

FN:s flyktingkonvention
http://www.unhcr.org/3b66c2aal0.htmi

Aktorer du kan vanda dig till med fragor om migration

Om du inte tilldelats ett offentligt bitréde kan du vanda dig till Asylrattscentrum,
som ger juridisk radgivning pa telefonnummer 0200-88 00 66. De tar sig aven
an ett begransat antal fall kostnadsfritt. Du kan lasa mer pa deras hemsida:
https://sweref.org. P& Asylrattscentrums hemsida kan du &ven lasa mer om
andra migrationsfragor, t.ex. vard till papperslosa, forlangning av
uppehallstillstand, familjeaterforening, arbetstillstdnd, uppehallstillstand for
studier, EU-medborgares uppehallsratt, svenskt medborgarskap och
atervandande.

Du kan aven vanda dig till Amnesty pa info@amnesty.se eller telefon 0771 -
266 37 89.

SARSKILT OM DISKRIMINERING

Diskriminering innebar att en person blir samre behandlad an en annan
person som befinner sig i en jamfoérbar situation. Detta kan ske direkt eller
indirekt. Man talar darfér om direkt och indirekt diskriminering. Direkt
diskriminering ar nar en handling eller regler direkt leder till att en person blir
samre behandlad pa vissa specifika grunder (se nedan). Exempelvis nar tva
personer far olika 16n trots samma erfarenhet, kompetens och arbetsuppgifter.
Indirekt diskriminering ar nar en handling eller regel verkar neutral och
anvands lika for alla men dar effekten blir diskriminerande. Ett exempel kan
vara att alla elever serveras samma mat men att vissa elever inte kan ata
maten av religiosa skal, vilket inte tagits hansyn till.

En annan form av diskriminering ar bristande tillgdnglighet. Bristande
tillganglighet ar néar en person med en funktionsnedséttning missgynnas
genom att en verksamhet inte genomfér skaliga tillganglighetsatgarder for att
den personen ska komma i en jamforbar situation med personer utan denna
funktionsnedsattning. Ett exempel pa skaliga tillganglighetsatgarder som


http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_SWE.pdf
http://www.unhcr.org/3b66c2aa10.html
https://sweref.org/
https://sweref.org/asylinfo/
mailto:info@amnesty.se
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maste genomforas ar att erbjuda hjalpmedel som nagon behdover for att kunna
delta i skolan eller pa jobbet.

Aven trakasserier och sexuella trakasserier ar en form av diskriminering.
Trakasserier ar ett agerande som kranker nagons vardighet och som har
samband med en eller flera av de sju diskrimineringsgrunderna. Trakasserier
kan ocksa vara av sexuell natur och kallas da for sexuella trakasserier.
Exempel pa trakasserier kan vara en larare som hanar en elev for att hon bar
huvudduk eller en handlaggare pa Arbetsformedlingen som forléjligar en
person for att han & homosexuell.

Slutligen réaknas aven instruktioner att diskriminera som en form av
diskriminering. Instruktioner att diskriminera &r till exempel néar en valnamnd
ger en order eller instruerar ndgon som ar i beroendestallning, till exempel en
anstalld ordférande i en vallokal, att diskriminera sina kollegor genom att lata
valjare valja réstmottagare av en viss etnisk bakgrund.

Ratten att inte bli diskrimineras regleras bade pa internationellt och nationellt
plan. Den internationella ratten &r med vidstrackt &n den nationella som ar
mer begransad sett till diskrimineringsgrunder och i vilka samhallsomraden de
galler.

Internationella bestammelser

Ratten till likabehandling och att inte bli diskriminerad ar en grundsten inom
den internationella ratten med regleringar inom de flesta folkrattsliga
instrument.

FN:s konvention om medborgerliga och politiska rattigheter (ICCPR)
alagger Sverige att respektera och tillforsakra var och en medborgliga och
politiska rattigheter utan atskillnad av nagot slag, sasom pa grund av

- ras,

- hudféarg,

- kon,

- sprak,

- religion,

- politisk eller annan askadning,

- nationell eller social harkomst, egendom, boérd eller

- stéllning i Ovrigt.



9

CIVIL
RIGHTS
DEFENDERS

Dessutom framgar av ICCPR att alla ar lika infér lagen och har ratt till samma
skydd av lagen utan diskriminering av nagot slag. Alla ska garanteras ett
likvardigt och effektivt skydd mot all slags diskriminering, sasom pa grunder
som namns ovan. FN:s manniskorattskommitté har fortydligat att detta
forbjuder diskriminering i lagen eller i praktiken oavsett vilket offentligt omrade
det galler.

Pa regional niva regleras ratten till likabehandling i den europeiska
konventionen om skydd for de méanskliga réattigheterna (EKMR) och EU:s
stadga om de grundlaggande rattigheterna ratten (rattighetsstadgan).

| EKMR art. 14 framgar att rattigheterna som skyddas av konventionen ska
sakerstallas utan diskriminering pa nagon grund sasom

- kon,

- ras,

- hudfarg,

- sprak,

- religion,

- politisk eller annan asikt,

- nationellt eller socialt ursprung,

- tillhdrighet till nationell minoritet,

- férmogenhet,

- bord eller

- stallning i dvrigt.

Art. 14 ar ingen sjalvstandig rattighet utan galler i forhallande till de andra
rattigheterna i konventionen. Det kravs dock inte en krankning av den
underliggande rattigheten for att en krankning av art. 14 ska ha skett, utan det
racker med att diskrimineringen faller inom 6vriga rattigheters omfang.

Pa internationell och regional niva har sarskilda instrument tagits fram for ett
extra skydd for grupper som generellt utsatts for diskriminering i jamforelse
med andra. De viktigaste ar:

- FN-konvention om avskaffandet av alla former av rasdiskriminering
(ICERD),

- FN:s konvention om avskaffande av all slags diskriminering av kvinnor
(CEDAW),
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- FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning
(CRPD),

- direktivet mot etnisk diskriminering (direktiv 2000/43/EG), samt

- arbetslivsdirektivet (direktiv 2000/78/EG).

Nationella bestammelser

Pa nationellt plan finns antidiskrimineringsprincipen i grundlagen (1 kap. 2 §
regeringsformen) som bland annat sager att den offentliga makten ska
utévas med respekt for alla manniskors lika varde och fér den enskilda
manniskans frihet och vardighet. Dessutom ska det allméanna motverka
diskriminering av manniskor pa grund av kon, hudfarg, nationellt eller etniskt
ursprung, spraklig eller religios tillhorighet, funktionshinder, sexuell laggning,
alder eller andra omstandigheter som galler den enskilde som person.

Mer praktiskt kan det vara ett brott att diskriminera det kallas olaga
diskriminering. Om en naringsidkare eller myndighet diskriminerar nagon pa
grund av hens

- ras,

- hudfarg,

- nationella eller etniska ursprung,

- trosbekénnelse,

- sexuella laggning eller

- konsoverskridande identitet eller uttryck
genom att inte tillampa samma villkor som for andra kallas det olaga
diskriminering och ar ett brott enligt 16 kap. 9 § brottsbalken.

Utdver grundlagen och brottsbalken finns diskrimineringslagen (DL) som
mer praktiskt forbjuder vissa typer av diskriminering och galler diskriminering
pa vissa diskrimineringsgrunder och inom vissa samhallsomraden.

Grunder for diskriminering enligt DL

For att klassas som olaglig diskriminering kréavs att den sdmre behandlingen
kan kopplas ihop med en eller flera diskrimineringsgrunder.

Enligt diskrimineringslagen &ar det forbjudet att diskriminera nagon pa grund
av:

e Kkon

e konsidentitet eller konsuttryck,

e etnisk tillhérighet
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religion eller annan trosuppfattning
funktionsnedséattning

sexuell laggning, eller

alder

bristande tillganglighet

Var kan du diskrimineras enligt DL?

Diskrimineringslagen ger inte nagot allmant skydd mot diskriminering utan
riktar sig endast mot diskriminering inom de nedan uppraknade omradena.
Diskriminering ar foérbjuden inom:

Arbetslivet

Utbildning

Medlemskap i vissa organisationer

Handel med varor, tjanster och bostader (utanfér privat- och
familjelivet)

Anordnande av allman sammankomst eller offentlig tillstalining
(exempelvis marknader, massor eller konserter)

Halso- och sjukvarden

Socialtjansten, fardtjanst och bostadsanpassningsbidrag
Socialférsakringssystemet (Forsakringskassans tjanster)
Statligt studiestdd

Varnplikt och civilplikt

Offentligt anstélldas bemdétande av allmanheten. Som offentligt anstalld
raknas anstéllda inom riksdagen och dess myndigheter, myndigheterna

under regeringen samt kommuner, landsting och kommunalférbund.

Vem kan diskriminera?

Inom de omraden som técks av diskrimineringslagen kan foretradarna for de

olika omradena bega diskriminering. Privatpersoner kan daremot inte gora sig
skyldiga till diskriminering. Det spelar ingen roll om den som diskriminerar ar i

statlig eller privat tjanst. Det ar dock den som ansvarar for

arbetsplatsen/skolan/butiken etc. man ska anmaéla eftersom hen ar skyldig att

se till sa att ingen diskriminering forekommer.

Hatbrott

Om en brottslig garning utfors pa grund av garningspersonens negativa
instélining till personers egenskaper eller identitet ar gérningen att beteckna
som ett hatbrott. Som hatbrott raknas
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- olaga diskriminering

- hets mot folkgrupp

- alla andra brott dar ett motiv varit att krénka en person, en folkgrupp
eller annan sadan grupp av personer pa grund av ras, hudférg,
nationellt eller etniskt ursprung, trosbekéannelse, sexuell laggning,
konsoverskridande identitet eller uttryck eller annan liknande
omstandighet (straffskrapningsregeln i 29 kap. 2 § p. 7 BrB).

Det racker med att garningspersonen tror att den som drabbas passar in pa
nagon av dessa beskrivningar for att det ska betecknas som hatbrott. Till
exempel, det rdcker om garningspersonen tror att offret ar homosexuell och
utfor dadet pa grund av sitt hat mot homosexuella, aven om brottsoffret inte ar
det. Hatbrott betecknas internationellt som ett brott mot manskliga réattigheter
eftersom de per definition strider mot principen om allas lika varde och
rattigheter.

Om du blivit drabbad av ett brott ar det viktigt att du informerar polisen om att
du misstanker att det ror sig om ett hatbrott, da ett hatbrott innebar att
straffsatsen ar hégre &n om hatmotivet saknas.

Om du har blivit diskriminerad:

Beroende pa vilken typ av behandling du har utsatts for finns olika vagar att
ga.

Om du blivit utsatt for olaga diskriminering utgor det ett brott. Nar du blivit
olagligen diskriminerad eller utsatt for ett hatbrott ska du anmaéla brottet till
polisen. Eftersom beviskraven for brottet olaga diskriminering ar hégre an de
beviskrav som rader vid diskrimineringslagen ar det dock svart att na en
fallande dom for brottet olaga diskriminering.

Har du sjalv eller ndgon annan missgynnats eller krankts i enlighet med vad
som sagts har kan det handla om diskriminering. Det kan du anmala till DO.
Du kan aven anmala om du har blivit missgynnad av din arbetsgivare i
samband med foraldraledighet. Se mer pa www.do.se.

Diskrimineringsombudsmannen utreder i forsta hand fall som ar principiellt
viktiga for rattsutvecklingen. DO finns for att sakerstalla att diskriminering inte
forekommer inom de omraden som skyddas av diskrimineringslagen. DO kan
darfor valja att utreda och driva fall av diskriminering och trakasserier till


https://www.do.se/att-anmala/detta-gar-att-anmala-till-do/
http://www.do.se/
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domstol. Aven om en anmalning till DO inte alltid leder till process eller
skadestand ar det principiellt viktigt att &nda anmala en diskriminering. DO
arbetar pa olika satt for att motverka diskriminering och anmalningar ar viktiga
for att DO ska fa kunskap om vilka problem som finns i samhallet.

Om du diskriminerats pa din arbetsplats och &r fackligt ansluten ska du i forsta
hand vanda dig till ditt fackforbund for att fa hjalp. Facket kan ocksa utreda
och driva fall av diskriminering till domstol.

Om du har blivit diskriminerad och vill ha professionell juridisk hjalp av en
privat aktor kan du véanda dig till en av Sveriges antidiskrimineringsbyraer. De
finns pa manga platser i landet och kan ge dig rad och stod.

Om nagon representant for det allmanna har utsatt dig for diskriminering och
detta kan anses falla utanfor diskrimineringslagen kan du vanda dig till
Justitiekanslern (JK). JK provar om behandlingen inneburit brott mot andra
regler som ar relevanta for den verksamhet behandlingen har utforts i. Hos JK
kan du begéara skadestand for den skada behandlingen orsakat dig.

Du kan ocksa vanda dig till allman domstol och begara
diskrimineringsersattning for den diskriminering som skett.
Diskrimineringsersattningen har tva syften: dels ska den precis som till
exempel skadestand for krankning i brottmal ge ersattning for den krankning
som du har utsatts for. Men ersattningen har ocksa till syfte att avskracka fran
ytterligare diskriminering. Diskrimineringsersattningen ska darfor vara hogre
an andra skadestand for krankning, eftersom den ska fungera avskrackande.
Dock drivs manga diskrimineringsmal som sa kallade smamal, dvs. mal dar
den begarda ersattningen ar inte hogre an ett halvt prisbasbelopp (drygt

20 000 kr). Anledningen ar att man annars loper en for stor risk att betala
motpartens rattegangskostnader i fall man forlorar malet. Du kan hitta mallar
for stamningsansokan och instruktioner p& domstolsverkets hemsida
https://www.domstol.se/amnen/tvist/sa-gar-en-tvist-till/ansok-om-stamning/.
Kontakta garna din narmaste antidiskrimineringsbyra eller en jurist for rad och
stod.



https://www.domstol.se/amnen/tvist/sa-gar-en-tvist-till/ansok-om-stamning/

